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Notes biographiques 
 
 
 
Véronique Proulx  
Présidente - directrice générale de Manufacturiers et Exportateurs du Québec 
Vice-présidente principale, Politiques et Affaires Publiques, Manufacturiers et Exportateurs du 
Canada 
 
Biographie longue  
Véronique Proulx est présidente-directrice générale de Manufacturiers et Exportateurs du 
Québec (MEQ) et vice-présidente principale, Politiques et Affaires publiques, pour la maison-
mère, Manufacturiers et Exportateurs du Canada (MEC). Mme Proulx est la force motrice de la 
restructuration et de la croissance importante que connait MEQ depuis son arrivée en 2017. 
Sous son leadership, MEQ est devenu une voix influente pour les entreprises manufacturières 
sur la scène québécoise.  
 
Véronique Proulx possède une longue feuille de route en entrepreneuriat et une solide expertise 
du milieu de l’exportation et de l’économie manufacturière québécoise. Avant de se joindre à 
MEQ et MEC, elle a œuvré pendant 14 ans au sein de Laval Technopole.  
 
Engagée, elle est notamment administratrice au sein du conseil d’administration de INO, le plus 
important centre d’expertise en optique photonique au Canada, et de celui de Palette Skills, un 
OBNL canadien qui offre des programmes de développement des compétences permettant 
de requalifier les travailleurs, en adéquation avec les besoins actuels et futurs des entreprises.  
 
Étant la première femme à occuper le poste de PDG chez MEQ, Mme Proulx est soucieuse de 
favoriser l’avancement des femmes, tant pour des postes de gestion qu’au sein de conseils 
d’administration, dans le secteur manufacturier.  
 
Elle a, par ailleurs, été nommée dans le prestigieux Top 100 2021 des femmes les plus influentes 
au Canada du Women’s Executive Network (WXN), dans la catégorie Prix des leaders 
émergentes Mercedes-Benz.  
 
Mme Proulx est détentrice d’un MBA exécutif de l’université Paris-Dauphine et de l’UQAM. 
 
Biographie courte  
Véronique Proulx est présidente-directrice générale de Manufacturiers et Exportateurs du 
Québec (MEQ) et vice-présidente principale, Politiques et Affaires publiques, pour la maison-
mère, Manufacturiers et Exportateurs du Canada (MEC). Depuis son arrivée en 2017, MEQ et MEC 
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sont devenus des voix influentes pour les entreprises manufacturières sur les scènes 
québécoise et canadienne.  
 
Véronique Proulx possède une longue feuille de route en entrepreneuriat et une solide expertise 
du milieu de l’exportation et de l’économie manufacturière québécoise. Elle a notamment 
œuvré pendant 14 ans au sein de Laval Technopole.  
 
Mme Proulx est administratrice au sein du conseil d’administration de INO et de Palette Skills.  
 
Véronique Proulx a été nommée dans le prestigieux Top 100 2021 des femmes les plus influentes 
au Canada du Women’s Executive Network (WXN), dans la catégorie Prix des leaders 
émergentes Mercedes-Benz.  
 
Elle est détentrice d’un MBA exécutif de l’université Paris-Dauphine et de l’UQAM. 


